


Erken gocukluk dénemi, cocugun temel giiven duygusunun, sosyal
becerilerinin ve 6grenmeye ydnelik tutumunun sekillendigi kritik bir
evredir. Bu dénemde edinilen ilk deneyimler ve cocugun iginde
bulundugu gevre, onun gelecekteki dil gelisimi, akil yaritme becerileri,
problem ¢ézme yetkinligi, sosyal iligkileri ve duygusal saghgi igin
temel olusturur.

Cocugun ilk okul deneyiminin desbtekleyici ve giivenli bir
ortamda gerceklesmesi, sadece anaokuluna degil; 6iim egitim
hayatina olan bakis acisini sekillendirecek kritik bir unsurdur.
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Erken Cocukluk Doneminde Gelisim

2.5-3.5 yas arasindaki cocuklar, hem fiziksel hem de biligsel olarak
dunyayi daha bilingli bir sekilde anlamaya baslarlar. Bu yaslarda
cocuklar, ilk kez sosyal kurallar, grup icinde yer alma ve bagimsiz
hareket etme gibi becerileri 6grenirler. Ayni zamanda duygularini
yénetmeyi, kendilerini ifade etmeyi ve farkli durumlara uyum
saglamayi deneyimledikleri bir dénemdir.

Gymboree'nin cocugunuza katkisi nedir?

Gelisim Alanlan

P Bilissel Gelisim

Dil Geligimi

Motor Geligimi
» Sosyo - Duygusal Gelisim

Ben yapabilirim




Pre School Steps Programinin Amaci

Programin en temel hedeflerinden biri, gocuklarin bagimsiz hareket
etmeyi 6grenirken kendilerini givende hissetmelerini saglamaktir.

Bu surecte, cocuklardan yaslarinin ve gelisim seviyelerinin Uzerinde
beklentiler olusturmak yerine, onlarin bireysel hizlarina saygi
gostererek ilerlemek esastir. Etkinliklerin stresi ve zorluk derecesi,
cocuklarin deneyimlerini basari hissiyle pekistirecek sekilde duzenlenir.
Boylece, gocuklar 6grenme surecine aktif katiim goésterirken, 6zgtven
kazanir ve gelecekteki egitim deneyimlerine olumlu bir temel
olusturzurlar. Kisa ve eglenceli etkinlikler, cocuklarin ilgisini koruyacak
sekilde planlanirken, dil gelisimini destekleyen hikdye anlatimlari,
motor becerileri guglendiren hareketli oyunlar ve sosyal etkilesimi
tesvik eden grup ¢calismalari ile butincudl bir yaklagim benimsenir.
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Anaokuluna baglamak, kiguk cocuklar icin yalnizca yeni bir egitim
ortamina adim atmak degil, ayni zamanda aileden ayrigma sdrecinin
de dnemli bir dénim noktasidir. Bu sirecin saglikh bir sekilde
yoénetilmesi, cocugun guvenli baglanma deneyimini destekleyerek,
onun sosyal bir ortamda kendini givende hissetmesini saglar.
Anaokuluna hazirlik stirecinde en kritik adimlardan biri, gocugun yeni
ortama uyum saglamasini kolaylastiran bir oryantasyon strecinin
sunulmasidir. Ani ve sert gegisler,

cocugun kaygisini artirabilecedi gibi, okul ve 6gretmen kavramlarina
karsi olumsuz ¢agrisimlar olusturabilir. Bu noktada Pre-School Steps
Programi, gocuklarin bireysel intiyaclarini géz éndnde bulundurarak
kademeli bir gegis streci sunar.
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